
*Cantidad de referencia para un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**Porcentaje de la cantidad recomendada (NRV – Nutrient Reference Values)
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Ingredientes:
Aislado de proteína de leche, proteína de leche, inulina, espesante (goma guar), aceite de soja, emulsionante (lecitina 
de soja), fosfato de potasio, fructosa, leche desnatada en polvo, jarabe de glucosa, aromatizante (contiene lactosa), 
maltodextrina, óxido de magnesio, antiaglomerante (dióxido de silicio), sal común, acidulante (ácido L(+)-tartárico), 
edulcorante (acesulfamo K), sulfato ferroso, ácido L-ascórbico, óxido de zinc, sulfato de manganeso(II), nicotinamida, 
gluconato de cobre(II), acetato de D-alfa-tocoferilo, antioxidante (DL-alfa-tocoferol), calcio-D-pantote nato, colorante 
(beta-caroteno), ribofl avina, clorhidrato de piridoxina, mononitrato de tiamina, acetato de retinilo, fi loquinona, ácido 
pteroilmonoglutámico, yoduro de sodio, selenito de sodio, D-biotina, colecalciferol, cianocobalamina.
Puede contener rastros de gluten y huevo.

Batido de plátano
Saboe plátano

Valores
nutricionales

%*, 
%�NRV**

%*, 
%�NRV**

Valor calorífico (kJ) 18* 11*
Valor calorífi co (kcal) 18* 11*
Grasa 14* 9*
�de la que los ácidos 
�grasos saturados 11* 19*

Hidratos de carbono 3* 6*
�de los que el azúcar 8* 18*
Fibras alimentarias - -
Proteína 97* 40*
Sal 9* 8*
Vitamina A 211** 48**
Vitamina D3 146**  30**
Vitamina E 205**  42**
Vitamina K 460**  92**
Vitamina C 128** 32**
Tiamina 173**  45**
Ribofl avina 214** 79**
Niacina 154** 33**
Vitamina B6 150**  40**
Ácido fólico 170**  46**
Vitamina B12 176** 84**
Biotina 129**  50**
Ácido pantoténico 75**  32**
Potasio 70**  37**
Calcio 155** 75**
Fósforo 187** 76**
Magnesio 105** 31**
Hierro 154** 31**
Zinc 157** 44**
Cobre 160** 35**
Manganeso 230**  47**
Selenio 191** 55**
Yodo 149**  53**

El producto contiene 4.7 g de ácido linoleico por cada 100 g.
Ingrediente primario: proteína de leche
País de origen: UE y no UE

Por cada
100 g

de polvos

1498 kJ
357 kcal 

9.6 g

2.1 g

8.8 g
6.8 g
21 g

48.3 g
0.52 g

1690 μg 
7.3 μg

24.6 mg
344 μg

102 mg
1.9 mg

3 mg
24.7 mg

2.1 mg
340 μg
4.4 μg 

64.5 μg 
4.5 mg

1405 mg
1236 mg 
1306 mg

392 mg 
21.5 mg
15.7 mg 

1.6 mg 
4.6 mg
104 μg
223 μg 

Por cada ración (20 g
de polvos en 300 ml de 

leche 1.5% materia grasa)

892 kJ 
212 kcal

6.4g

3.7 g

16.2 g
15.8 g

4.2 g
19.8 g
0.46 g

380 μg 
1.5 μg 
5 mg

69 μg
25.6mg
0.49 mg

1.1 mg 
5.2 mg 

0.56 mg 
92.1 μg

2.1 μg 
24.9 μg 
1.9 mg

746 mg 
601 mg 
534 mg
114 mg 
4.4 mg 
4.4mg 

0.35 mg
0.93 mg 

30 μg
79.9 μg 


