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*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Barrett a al cioccolato
Gusto cioccolato 

Ingredienti:
Proteina del latte, rivestimento con cioccolato al latte intero (18.8�%) (zucchero, burro di cacao, latte intero in 
polvere, massa di cacao, siero di latte in polvere dolce, emulsionante (lecitina di soia), estratto di vaniglia), scirop-
po di fruttosio, sciroppo di frutto-oligosaccaridi, sciroppo di datteri, uvetta (4.5�%) (uva sultanina, olio di girasole), 
olio di soia, aromi, fi occhi d’avena (1.8�%), fosfato di potassio, mandorle tritate (0.9�%), citrato di sodio, trifosfato di 
calcio, emulsionante (lecitina di soia, lecitina di girasole), sale, ossido di magnesio, solfato di ferro (II), acido 
L-ascorbico, acidifi cante (acido citrico), nicotinammide, ossido di zinco, gluconato di rame (II), d-alpha-tocoferolo 
acetato, solfato di manganese (II), calcio D-pantotenato, mononitrato di tiamina, ribofl avina, cloridrato di piridos-
sina, etinil-acetato, acido pteroilmonoglutammico, maltodestrina, selenito di sodio, ioduro di sodio, fi llochinone, 
d-biotina, colecalciferolo, cianocobalamina.
Può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*, 
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 18* 12*
Apporto calorico (kcal) 18* 12*
Grassi 16* 10*
�di cui grassi saturi 23.5* 18*
Carboidrati 13* 9*
�di cui zucchero 35* 23*
Fibre - -
Proteine 52* 33*
Sale 11* 7*
Vitamina A 65** 42**
Vitamina D3 78** 50**
Vitamina E 79** 51**
Vitamina K 53** 34**
Vitamina C 47** 30**
Tiamina 100** 65**
Ribofl avina 114** 71**
Niacina 94** 60**
Vitamina B6 93** 59**
Acido folico 113** 72**
Vitamina B12 128** 80**
Biotina 77** 49**
Acido pantoteico 48** 30**
Potassio 49** 32**
Calcio 53** 34**
Fosforo 83** 53**
Magnesio 49** 31**
Ferro 93** 59**
Zinco 77** 49**
Rame 98** 63**
Manganese 48** 31**
Selenio 115** 74**
Iodio 62** 40**

Il prodotto contiene 1.6 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1541 kJ
367 kcal

11.3 g
5.6 g

34.7 g
31.9 g

9.4 g
26.4 g

0.7 g
523 μg
3.9 μg

9.5 mg
40 μg

37.5 mg
1.1 mg
1.6 mg
15 mg
1.3 mg
226 μg
3.2 μg

38.3 μg
2.8 mg

981 mg
422 mg
582 mg
184 mg

13 mg
7.7 mg

0.98 mg
0.95 mg
63.4 μg
93.5 μg

A porzione
(64 g)

986 kJ
235 kcal

7.2 g
3.6 g

22.2 g
20.4 g

6 g
16.9 g

0.4 g
334 μg
2.5 μg

6.1 mg
25.6 μg
24 mg

0.72 mg
1 mg

9.6 mg
0.83 mg

144 μg
2 μg

24.5 μg
1.8 mg

627 mg
270 mg
372 mg
118 mg
8.3 mg
4.9 mg

0.63 mg
0.61 mg
40.6 μg
59.8 μg



© Settembre 2022 Precon GmbH & Co. KG  |  Numero verde: 00800 2500 3500  |  Email: team@precon.info  |  www.precon.info

Barrett a al caramello
Gusto caramello

Ingredienti:
Lattoalbumina, copertura di cioccolato al latte (16.8 %) (zucchero, burro di cacao, latte intero in polvere, massa di cacao, 
siero di latte in polvere, emulsionante (lecitina di soia), estratto di vaniglia), sciroppo di frutto-oligosaccaridi, sciroppo di 
fruttosio, sciroppo di datteri, uvetta ((4.6% (sultanina, olio di semi di girasole), olio di soia, fosfato di potassio, fi occhi d’avena
(1.8%), aromi naturali, citrato di magnesio, mandorle tritate tostate, citrato di sodio, trifosfato di calcio, emulsionante (leciti-
na di soia, lecitina di girasole), aromi, sale, caramello ((0.1 %) (sciroppo di glucosio, maltodestrina, zucchero)), solfato di ferro 
(II), acido L-ascorbico, ossido di zinco, gluconato di rame (II), d-alpha-tocoferolo acetato, nicotinammide, solfato di manga-
nese (II), calcio D-pantotenato, mononitrato di tiamina, ribofl avina, cloridrato di piridossina, retinil-acetato, maltodestrina, 
selenito di sodio, acido pteroilmonoglutammico, ioduro di sodio, fi llochinone, d-biotina, colecalciferolo, cianocobalamina.
Il prodotto può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Ingrediente principale: caramello1; fi occhi d’avena2
Paese di origine: Austria1; UE e non UE2
*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*,
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 18* 11.5*
Apporto calorico (kcal) 18* 11.5*
Grassi 15.4* 10*

di cui grassi saturi 26* 17*
Carboidrati 12.3* 7.9*

di cui zucchero 32.9* 21*
Fibre - -
Proteine 53* 34.6*
Sale 12* 7.8*
Vitamina A 59** 39**
Vitamina D3 82** 54**
Vitamina E 103** 67**
Vitamina K 52** 34**
Vitamina C 66** 43**
Tiamina 75** 49**
Ribofl avina 71** 46**
Niacina 49** 31**
Vitamina B6 60** 39**
Acido folico 53** 35**
Vitamina B12 148** 96**
Biotina 59** 39**
Acido pantoteico 58** 38**
Potassio 55** 35**
Calcio 53** 35**
Fosforo 83** 54**
Magnesio 48** 31**
Ferro 104** 67**
Zinco 77** 50**
Rame 100** 68**
Manganese 48** 32**
Selenio 120** 78**
Iodio 66** 43**

Il prodotto contiene 1.6 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1508 kJ
359 kcal

10.8 g
5.2 g

32.1 g
29.6 g
12.3 g
26.5 g
0.72 g

474 μg
4.1 μg

12.3 mg
39.2 μg

53.1 mg
0.83 mg

1 mg
7.8 mg

0.84 mg
106 μg
3.7 μg

29.7 μg
3.5 mg

1090 mg
427 mg
583 mg
180 mg
14.5 mg

7.7 mg
1 mg

0.96 mg
65.9 μg
99.4 μg

A porzione
(65 g)

965 kJ 
230 kcal

7 g
3.4 g

20.5 g
18.9 g

7.8 g
17.3 g
0.47 g

308 μg
2.7 μg
8 mg

25.5 μg
34.5 mg
0.54 mg
0.65 mg

5 mg
0.54 mg
69.4 μg

2.4 μg
19.3 μg
2.3 mg

708 mg
277 mg
379 mg
117 mg
9.4 mg

5 mg
0.68 mg
0.63 mg
42.8 μg
64.6 μg
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*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Barrett a ai cereali 
e cioccolato
Gusto cioccolato 

Ingredienti:
Crisp a base di proteina della soia (26.0�%) (proteina della soia, semolino di riso, farina di soia, sale), sciroppo di 
fruttosio, cioccolato al latte intero (9.2�%) (zucchero, burro di cacao, latte intero in polvere, massa di cacao, siero 
di latte dolce in polvere, emulsionante (lecitina di soia), estratto di vaniglia), sciroppo di frutto-oligosaccaridi, 
proteine isolate della soia, addensante (gomma arabica), fi occhi di avena, olio di girasole, aroma, corn fl akes 
(2.1�%) (mais, zucchero, sale, malto d’orzo), fi occhi di proteine di soia (2.1�%) (concentrato di proteine testurizza-
te di soia), semi di cacao (2.0�%), fosfato di potassio, panna spray in polvere, fosfato tricalcico, cacao in polvere 
(0.5�%), ossido di magnesio, acido L-ascorbico, solfato di ferro (II), acidifi cante (acido citrico), nicotinammide, 
ossido di zinco, gluconato di rame (II), d-alpha-tocoferolo acetato, solfato di manganese (II), calcio D-pantote-
nato, cloridrato di piridossina, ribofl avina, mononitrato di tiamina, retinil-acetato, acido pteroilmonoglutammico, 
selenito di sodio, ioduro di sodio, d-biotina, fi llochinone, colecalciferolo, cianocobalamina.
Può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*,
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 18* 12*
Apporto calorico (kcal) 18* 12*
Grassi 13* 9*

di cui grassi saturi 20* 13*
Carboidrati 14* 9*

di cui zucchero 29* 19*
Fibre - -
Proteine 52* 34*
Sale 18* 12*
Vitamina A 62** 40**
Vitamina D3 74** 48**
Vitamina E 85** 55**
Vitamina K 56** 36**
Vitamina C 87** 57**
Tiamina 100** 65**
Ribofl avina 100** 67**
Niacina 92** 60**
Vitamina B6 86** 58**
Acido folico 107** 69**
Vitamina B12 48** 30**
Biotina 89** 58**
Acido pantoteico 47** 30**
Potassio 47** 30**
Calcio 61** 40**
Fosforo 108** 70**
Magnesio 57** 37**
Ferro 115** 75**
Zinco 79** 52**
Rame 160** 100**
Manganese 80** 50**
Selenio 95** 62**
Iodio 50** 32**

Il prodotto contiene 1.6 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1507 kJ
358 kcal

9.2 g
4.0 g

36.6 g
26.1 g
12.7 g
26.0 g

1.0 g
492 μg
3.7 μg

10.2 mg
42.0 μg

69.5 mg
1.1 mg
1.4 mg

14.7 mg
1.2 mg
213 μg
1.2 μg

44.7 μg
2.8 mg

932 mg
491 mg
755 mg
213 mg
16.1 mg

7.9 mg
1.6 mg
1.6 mg

52.4 μg
74.5 μg

A porzione
(65 g)

979 kJ 
233 kcal

6.0 g
2.6 g

23.8 g
17.0 g

8.2 g
16.9 g
0.67 g

320 μg
2.4 μg

6.6 mg
27.3 μg

45.2 mg
0.71 mg
0.94 mg

9.6 mg
0.81 mg

138 μg
0,76 μg
29.0 μg
1.8 mg

605 mg
319 mg
491 mg
139 mg
10.5 mg

5.2 mg
1.0 mg
1.0 mg

34.1 μg
48.5 μg
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*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Barrett a ai cereali 
e mirt illi rossi
Gusto mirtilli rossi

Ingredienti:
Crispies proteici alla soia (23.5�%) (proteine della soia (70.0�%), semolino di riso, farina di soia, sale), sciroppo di frutto-
sio, frutto-oligosaccaridi, yogurt bianco e cioccolato (9.2�%) (zucchero, burro di cacao, latte scremato-yogurt in polvere 
(20.3�%), latte intero in polvere, emulsionante (lecitina di girasole)), proteine isolate della soia, addensante (gomma 
arabica), mirtilli rossi essiccati, zuccherati (4.0�%) (mirtilli rossi (55.0�%), zucchero, olio di semi di girasole), fi occhi 
d’avena, olio di soia, cornfl akes (2.0�%) (mais, zucchero, sale, malto d’orzo), fi occhi di soia proteici (2.0�%) (concentrato 
testurizzato di proteine della soia), fosfato di potassio, panna montata in polvere, acidifi cante (acido citrico), aromi, 
trifosfato di calcio, ossido di magnesio, acido L-ascorbico, solfato di ferro (II), nicotinammide, ossido di zinco, gluconato 
di rame (II), d-alpha-tocoferolo acetato, solfato di manganese (II), calcio D-pantotenato, mononitrato di tiamina, cloridra-
to di piridossina, ribofl avina, retinil-acetato, acido pteroilmonoglutammico, maltodestrina, selenito di sodio, ioduro 
di sodio, d-biotina, fi llochinone, colecalciferolo, cianocobalamina.
Può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*,
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 17* 11*
Apporto calorico (kcal) 17* 11*
Grassi 11* 7*
�di cui grassi saturi 19* 13*
Carboidrati 13* 9*

di cui zucchero 29* 19*
Fibre - -
Proteine 50* 32*
Sale 16* 11*
Vitamina A 84** 55**
Vitamina D3 80** 52**
Vitamina E 103** 68**
Vitamina K 59** 38**
Vitamina C 85** 55**
Tiamina 100** 65**
Ribofl avina 107** 70**
Niacina 126** 82**
Vitamina B6 93** 61**
Acido folico 94** 61**
Vitamina B12 48** 31**
Biotina 101** 66**
Acido pantoteico 47** 30**
Potassio 49** 32**
Calcio 56** 36**
Fosforo 106** 69**
Magnesio 54** 35**
Ferro 119** 77**
Zinco 83** 54**
Rame 130** 87**
Manganese 75** 50**
Selenio 97** 63**
Iodio 49** 32**

Il prodotto contiene 1.6 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1435 kJ
341 kcal

7.6 g
3.8 g

34.2 g
25.8 g
16.7 g

25 g
0.98 g

673 μg
4 μg

12.4 mg
43.9 μg

68.1 mg
1.1 mg
1.5 mg

20.1 mg
1.3 mg
187 μg
1.2 μg

50.5 μg
2.8 mg

976 mg
447 mg
743 mg
204 mg
16.6 mg

8.3 mg
1.3 mg
1.5 mg

53.3 μg
72.8 μg

A porzione
(65 g)

933 kJ 
222 kcal

4.9 g
2.5 g

22.3 g
16.8 g
10.8 g
16.2 g
0.64 g

437 μg
2.6 μg

8.1 mg
28.5 μg

44.3 mg
0.71 mg
0.98 mg
13.1 mg
0.86 mg

122 μg
0.78 μg
32.8 μg
1.8 mg

634 mg
291 mg
483 mg
132 mg
10.8 mg

5.4 mg
0.87 mg

1 mg
34.6 μg
47.3 μg
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*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Barrett a ai cereali e yogurt 
Gusto yogurt

Ingredienti:
Crisp a base di proteina della soia (26.0�%) (proteina della soia, semolino di riso, farina di soia, sale), sciroppo di 
fruttosio, cioccolato bianco allo yogurt (9.2�%) (zucchero, burro di cacao, yogurt di latte magro in polvere (20.3�%), 
latte intero in polvere, emulsionante (lecitina di girasole)), sciroppo di frutto-oligosaccaridi, proteine isolate della soia, 
addensante (gomma arabica), fi occhi di avena, yogurt di latte magro in polvere (3.2�%), olio di soia, corn fl akes (2.1�%) 
(mais, zucchero, sale, malto d’orzo), fi occhi di proteine di soia (2.1�%) (concentrato di proteine testurizzate di soia), 
fosfato di potassio, aroma, fosfato tricalcico, ossido di magnesio, acidifi cante (acido citrico), acido L-ascorbico, solfato 
di ferro (II), nicotinammide, ossido di zinco, gluconato di rame (II), d-alpha-tocoferolo acetato, solfato di manganese 
(II), calcio D-pantotenato, cloridrato di piridossina, ribofl avina, mononitrato di tiamina, retinil-acetato, acido pteroil-
monoglutammico, selenito di sodio, ioduro di sodio, d-biotina, fi llochinone, colecalciferolo, cianocobalamina.
Può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*,
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 17* 11*
Apporto calorico (kcal) 17* 11*
Grassi 10* 6*

di cui grassi saturi 18* 12*
Carboidrati 14* 9*

di cui zucchero 30* 20*
Fibre - -
Proteine 54* 35*
Sale 18* 12*
Vitamina A 65** 42**
Vitamina D3 78** 50**
Vitamina E 78** 51**
Vitamina K 60** 39**
Vitamina C 87** 56**
Tiamina 100** 67**
Ribofl avina 107** 69**
Niacina 96** 62**
Vitamina B6 93** 61**
Acido folico 111** 72**
Vitamina B12 48** 30**
Biotina 93** 60**
Acido pantoteico 47** 30**
Potassio 49** 32**
Calcio 55** 36**
Fosforo 109** 71**
Magnesio 55** 36**
Ferro 118** 76**
Zinco 82** 54**
Rame 130** 87**
Manganese 80** 50**
Selenio 100** 65**
Iodio 50** 33**

Il prodotto contiene 1.5 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1450 kJ
344 kcal

6.8 g
3.5 g

37.4 g
27.3 g
12.5 g
27.0 g

1.1 g
521 μg
3.9 μg

9.4 mg
45.1 μg

69.4 mg
1.1 mg
1.5 mg

15.3 mg
1.3 mg
222 μg
1.2 μg

46.3 μg
2.8 mg

975 mg
440 mg
762 mg
205 mg
16.5 mg

8.2 mg
1.3 mg
1.6 mg

54.8 μg
75.3 μg

A porzione
(65 g)

943 kJ 
224 kcal

4.4 g
2.3 g

24.3 g
17.8 g

8.1 g
17.5 g
0.73 g

339 μg
2.5 μg

6.1 mg
29.3 μg

45.1 mg
0.74 mg
0.97 mg

9.9 mg
0.85 mg

144 μg
0.76 μg
30.1 μg
1.8 mg

634 mg
286 mg
495 mg
133 mg
10.7 mg

5.4 mg
0.87 mg

1.0 mg
35.6 μg
48.9 μg
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*Valori di riferimento per un adulto medio (8400 kJ�/�2000 kcal)
**NRV = % dei valori nutrizionali di riferimento (ai sensi del regolamento (UE) n° 1169/2011)

Barrett a ai cereali limone
Gusto limone

Ingredienti:
Cereali con proteine della soia (25.3�%) (proteine della soia, semolino di riso, farina di soia, sale), sciroppo di fruttosio, 
sciroppo di frutto-oligosaccaridi, yogurt bianco concioccolato (9.2�%) (zucchero, burro di cacao, latte scremato-yogurt
in polvere (20.3�%), latte intero in polvere, emulsionante (lecitina di girasole)), proteine isolate della soia, addensante 
(gomma arabica), fi occhi d’avena, olio di soia, cornfl akes (2.0�%) (mais, zucchero, sale, malto d’orzo), fi occhi di soia (2.0�%) 
(concentrato testurizzato di proteine di soia), fosfato di potassio, panna montata in polvere, aromi, acidifi canti (acido ci-
trico), fosfato tricalcico, succo di limone in polvere (0.5�%) (succo di limone (10.0�%), glucosio, maltodestrina, acido citrico 
acidifi cante), buccia di limone grattugiata (0.4�%), ossido di magnesio, acido L-ascorbico, solfato di ferro (II), d-alfa-to-
coferolo acetato, ossido di zinco, nicotinammide, calcio-D-pantotenato, solfato di manganese (II), gluconato di rame (II), 
ribofl avina, cloridrato di piridossina, retinil-acetato, mononitrato di tiamina, acido folico, ioduro di potassio, 
selenite di potassio, fi llochinone, d-biotina, colecalciferolo, cianocobalamina.
Può contenere tracce di uova e frutta a guscio.

Valori nutrizionali %*, 
%�NRV**

%*,
%�NRV**

Apporto calorico (kJ) 17.4 11,3
Apporto calorico (kcal) 17.4 11,3
Grassi 11.4 7,4

di cui grassi saturi 17.0 11
Carboidrati 13.9 9,0

di cui zucchero 29.8 19,3
Fibre - -
Proteine 51.2 33,4
Sale 18.3 11,7
Vitamina A 57** 37**
Vitamina D3 50** 32**
Vitamina E 110** 72**
Vitamina K 73** 48**
Vitamina C 94** 61**
Tiamina 56** 36**
Ribofl avina 57** 37**
Niacina 56** 36**
Vitamina B6 56** 36**
Acido folico 72** 47**
Vitamina B12 56** 36**
Biotina 71** 46**
Acido pantoteico 55** 37**
Potassio 49** 32**
Calcio 56** 36**
Fosforo 107** 70**
Magnesio 55** 36**
Ferro 89** 58**
Zinco 68** 44**
Rame 59** 38**
Manganese 60** 40**
Selenio 90** 59**
Iodio 73** 48**

Il prodotto contiene 1.9 g di acido linoleico ogni 100 g.

Per 
100 g

1463 kJ
348 kcal

8.0 g
3.4 g

36.1 g
26.8 g
13.5 g
25.6 g

1.1 g
455 μg
2.5 μg

13.2 mg
54.9 μg

74.9 mg
0.62 mg
0.80 mg

8.9 mg
0.78 mg

143 μg
1.4 μg

35.5 μg
3.3 mg

983 mg
448 mg
751 mg
205 mg
12.4 mg

6.8 mg
0.59 mg

1.2 mg
49.5 μg
109 μg

A porzione
(65 g)

951 kJ 
226 kcal

5.2 g
2.2 g

23.4 g
17.4 g

8.7 g
16.7 g
0.70 g

296 μg
1.6 μg

8.6 mg
35.7 μg

48.7 mg
0.40 mg
0.52 mg

5.8 mg
0.51 mg
93.3 μg
0.90 μg
23.0 μg
2.2 mg

638 mg
291 mg
488 mg
133 mg
8.1 mg
4.4 mg

0.38 mg
0.80 mg
32.2 μg
71.4 μg




